
NAGE DE NOËL 2022 

 SAMEDI 10 DÉCEMBRE A 

14H00 
 

Vous êtes tous conviés, ainsi que nos amis du 

GESMA, pour une petite nage en Charente. 
 

RENDEZ-VOUS AU 

PONT DE SAINT-

SIMON, POUR LE 

DÉPART. 
Comme à l’accoutumée, chacun pourra 

apporter boissons chaudes, petite 

restauration à partager à la sortie de l’eau. 
 

APPUI OBLIGATOIRE, FLOTTEUR OU PLANCHE, 

combinaison néoprène, kway, gants pour les 

plus frileux. 
 

BONNET DE NOEL FORTEMENT 

CONSEILLÉ 


