
DATES SUJETS ANIMATEURS Lieu

Mar 3 décembre 
PRESENTATION DU PROGRAMME                      vie fédérale / 

réglementation
Eric

Ancien local 

Piscine

Mar 10 décembre PHYSIQUE: pressions, Archimède, Mariotte Claude
Ancien local 

Piscine

Mar 17 décembre Baro - Biochimiques Carole
Ancien local 

Piscine

Mardi 14 janvier Accident Froid, Noyade, Essouflement Emerick X'EAU

Lu 27 janvier 19h BIOLOGIE / PROTECTION DU MILIEU + accidents du milieu Carole
Grande salle 

X'Eau

Mar 4 février
UTILISATION DES TABLES MN90: simples, remontée lente, 

rapide, panne d'air.
Emerick X'EAU

Mar 18 février
UTILISATION DES TABLES MN90: consécutives, successives. Ex 

Tables
Carole X'EAU

Mar 25 mars Accidents ADD - CAT sur accidents Emerick X'EAU

Mar 8 avril
Ordinateur (Conditions d'emploi et limites) - comparaison des 

différents outils -contraintes de cohabitation
Nico X'EAU

Mar 13 mai
Matériel Fonctionnement, Choix, Entretien (Bloc, Détendeur, 

Combi, palme, etc ..) + Orientation 

Ancien local 

Piscine

Ma 20 mai EXAMEN Jules Ferry

Ma 27 mai Correction Examen X'EAU

13 et 14 avril CIVAUX

26-27/04/2025 we à Hendaye, 4 plongées en mer

20 et 21 septembre 

et 3 4 et 5 oct
Sorties Techniques Hendaye

version du 15/12/2024

PROGRAMME 2024-2025 COURS THEORIE NIVEAU 2

Sauf contrordre, les cours auront lieu à partir de 20H00

Responsable Technique Eric Pannaud : 06 08 01 41 75

Cadre en charge des N2 : Christian / Pascal C
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