Association Cognacaise d’Etudes et de RecherchesuSaviarines
1, rue du port 16100 COGNAC
Agréé Jeunesse et Sports n°165252 / Affilié FFESSM0216074

- Réunion du Comite Directeur du 31 mai 2006 -

Présents : Alain ARCHAMBAUD - Monique ARCHAMBAUD - Frédéric BONNAUD - Francois
BOUDOT - Raymond BOURINET - Bernard DANDELOT - Jean-Claude DUSSAUZE - Joélle
GUYOT - Eric PANNAUD - Bruno QUEROIS -

Excusés : Alain CREPEAU - Michel GAILLARD - Jean-Marc JOSSE - Claude PONS -

Ordre du jour :
1/ Approbation du compte rendu de la réunion du 25 janvier 2006.

2/ Point sur les formations.
- Niveau 1 : Validation.
- Niveau 2 : Résultats des examens théoriques, confirmation des dates des stages.
- Niveau 3
- Initiateur.
3/ Les sorties club :
- Hendaye, Arcachon, Pornichet.
- Les prochaines sorties. Week end a Arcachon.
4/ Achat de matériel.
5/ Journée du 4 juin ( FFESSM ) - Informations sur la nouvelle piscine.
6/ Questions diverses.

1/ Approbation du compte rendu de la réunion du 25 janvier 2006.

Le réunion commence par la lecture du compte rendu de la réunion du bureau du
25/12/2006 et le compte rendu est approuvé.

2/ Point sur les formations.

Les formations niveau 1 :

Les éleves niveau 1 ont pratiquement tous plongé, que ce soit a Civaux, Hendaye, Hortense ou
Pornichet. Il y a 19 débutants, dont 6 sont déja validés pour la pratique, 7 le sont depuis le mardi
30 mai et 2 sont en attente de formations complémentaires en piscine.

D’autre pars, 1 éléeve ne passe pas le niveau pour cause de maternité et 3 sont en début de
formation.

2006 est donc une tres bonne année pour le nombre et la qualité des niveaux 1.

Les formations niveau 2 :

Les 4 candidats ont passé 1'examen théorique, avec des bons résultats pour tous. Pour la partie
pratique, 2 week end sont prévus les 15, 16, 17 et les 23, 24, 25 septembre. Les 4 candidats seront
présents, encadrés par Bernard, Bruno, Jean Claude, Sylvain et Eric, et probablement Alain
Bourasseau sur 1 week end, sachant que ces mémes encadrants assureront également la pratique
des niveaux 3.
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A noter que le niveau général des candidats est bon

L’entrainement en piscine reprendra cet été. Il conviendra d’utiliser la fiche de suivi
individualisé, qui avait donné de bons résultats I’année derniere.

En ce qui concerne le club de Jonzac, il y aura peut étre 3 ou 4 candidats intéressés pour
participer aux formations, plus précisément la pratique niveau 2. Mais nous attendons la
confirmation. L' Acers verra dans quelle mesure ces éleves pourront étre associés a notre
formation (disponibilité encadrant).

Les formations niveau 3 :

Les 5 candidats passeront 1'examen théorique mercredi 7 juin. En ce qui concerne la pratique,
elle se fera en méme temps que les niveaux 2.

Un document de suivi de I'entrainement sera proposés aux éleves, a l'instar de ce qui a été fait
pour les niveaux 2.

Les formations initiateur :
Nos 2 éleves passeront I’examen le 19 juin pour I"épreuve du mannequin a la piscine de Cognac
et le 20 juin pour la théorie au club de Ruelle.

Les formations biologie :
Formation en cours pour 1 candidat, cet été, en mer rouge.

Les formations initiateur apnée :

L’examen a commencé la semaine derniére pour les épreuves en piscine. Les 3 candidats sont
d"un bon niveau. La partie théorique aura lieu le 6 juin a Saintes et 'examen en mer les 10 et 11
juin.

3/ Les sorties club.

Sortie a Hendaye : Cette sortie fut une réussite. 51 personnes ont participés, dont 33 plongeurs
pour un total de 121 plongées. 51 personnes ont été hébergées. 10 éléves niveau 1 étaient
présents, accompagnés par 9 cadres. Ce fut donc un vrai succes, malgré des eaux a 14 degrés.

Sortie a Arcachon: Le 8 mai, 12 licenciés ont visité le site d"Hortense. 5 plongeurs niveau 1
étaient présents dont 3 débutants. Ce fut une belle plongée.

Sortie a Pornichet : 22 plongeurs ont bravé le froid pour participer a de belles plongées ou faune
et flore étaient intéressantes. Nous pouvons toutefois formuler quelques critiques sur les
longues distances en bateau pour se rendre sur les sites, malheureusement nécessaires pour
chercher une bonne visibilité. De plus, les conditions pour se changer et I’absence de douche au
club furent moyennement appréciées.

Les prochaines sorties :

N .

Le 2 juillet, sortie a proximité du Cap Ferret, pres d’Arcachon. Il s’agit d'une plongée avec
départ du bord avec I'objectif d’y voir quelques superbes hippocampes.

2 et 3 septembre, notre traditionnel week end du a Arcachon avec hébergement en bas de la
dune du Pilat. Peut étre pourrons nous plonger sur le chariot, et sans doute sur une épave et les

blockhaus. Joélle va se renseigner.

Des plongées seront organisées pendant 1'été les mardi soir par quinzaine en Charente et
éventuellement a la Touvre.
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Les 14 et 15 octobre, projet d"'un week end a Estartit. Certes, nous connaissons 1'endroit, mais le
rapport qualité prix est vraiment correct et nous sommes a peu prés certains d’y voir de belles
choses, en particulier des mérous.

Du ler au 5 novembre, nous pourrions étudier un séjour pour plongées profondes sur des

épaves du coté de Lecques, a proximité de Marseille et de la presqu’ile de Giens. Eric se
renseigne.

4/ Achat de matériel.

Cette année, nous avons acheté 2 masques et tubas, 3 gilets stabilisateurs et 2 détendeurs. Alain
apporte des informations sur des blocs légers de 10 a 15 litres qui pourraient convenir aux
femmes. Le besoin de ce type de matériel est estimé a 2 blocs. Alain se renseigne.

5/ Journée du 4 juin ( FFESSM ) - Informations sur la nouvelle piscine.

Une information est communiquée par Bruno sur la journée organisée par la FFESSM. Des
supports explicatifs seront distribués prochainement.

Un stage multisports est organisé cet été par la mairie de Cognac en partenariat durant la
semaine du 3 au 9 juillet. Le club a évidemment donné son accord de principe afin de participer
a cette manifestation qui commencera pour nous le 3 juillet par des baptémes en piscine.

Dés maintenant, Bruno, Jean Claude et Raymond se portent volontaires. Bruno enverra
prochainement un mail d’information et d’appel a candidature.

6/ Questions diverses.

Un barbecue sera organisé le 22 juin au club. Fred diffusera I'information par mail.

Formation les 8 et 15 juin organisée par la maison des associations sur la gestion financiere
d"une association.

Demande d"un « trombinoscope » de I’ensemble des licenciés. Raymond initiera le projet en
amenant un support.

Demande de pratiquer une remontée assistée lors d’une plongée de réadaptation. Cela pourrait
se faire en dehors d"une plongée de réadaptation, c’est a dire en pleine saison. Il y a aussi des
plongées qui se prétent davantage a I’exercice que d’autre. Les encadrants présents sont
d’accord pour essayer de répondre aux demandes. Le principe d'une remontée assistée est
accepté, reste a choisir les conditions favorables a la réalisation.

Fin de la réunion a 22 h 20.

Le Secrétaire, Le Président,
Frangois BOUDOT Bruno QUEROIS
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